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Sindrome do Ovario Policistico

A Sindrome do Ovaério Policistico (SOP) é o disturbio enddcrino mais comum nas mulheres em idade
reprodutiva, com prevaléncia de cerca de 10% e esta frequentemente associada a ovarios aumentados
e disfuncionais, niveis excessivos de andrégenos, resisténcia a insulina (RI), dentre outros sinais e

sintomas.

Vale ressaltar que a SOP aumenta o risco de complicagdes adicionais como infertilidade, doencas
cardiovasculares, diabetes tipo 2, sindrome metabdlica, depressao, ansiedade e disturbios alimentares.?41°
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Berberina

na SOP

Resisténcia insulinica
Reduz a resisténcia insulinica pela ativagdo da via de sinalizagédo da insulina e por favorecer o
transporte e o da glicose nas células.

Hiperandrogenismo
Controla o nivel sérico de androgenos ao melhorar os niveis de SHBG, reduzir a sinalizagdo do
receptor de androgeno e a sintese de andréogenos.

Metabolismo Lipidico e Obesidade
Inibe a sintese lipidica e maturagao de adipdcitos, aumenta a sintese de adipocinas, e reduz o
apetite via GLP-1,favorecendo o emagrecimento.

Anovulagao crénica
Favorece a ovulagdo ao promover o equilibrio hormonal e reduzir a expressao de fatores
inflamatorios que impdem a produgéo de foliculos dominantes.

A berberina tradicional, na forma de HCI, apresenta baixissima biodisponibilidade oral, menor
que 5%. Isso se deve ao fato de que esse alcaloide naturalmente apresenta baixa solubilidade,
potencializada pela conversao para a forma ionizada e a auto-agregacdo em condicdes de baixo pH,

como no meio gastrico, o que acaba reduzindo também a permeabilidade no intestino, prejudicando
a absorgio.>¢ Desta forma, se faz necessario o uso de alta doses, o que prejudica a tolerabilidade
dos pacientes em funcéo dos disturbios gastrointestinais gerados.
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BioBerON®: A berberina da saude da mulher

BioBerON® ¢é elabarado a partir do extrato do Berberis aristata com tecnologia
lipossomal, que aumenta a biodisponibilidade da berberina em 10X, em comparacao

com a forma tradicional.

BioRerON°

A Berberina da sauide da mulher!

conta com uma tecnologia lipossomal
especialmente desenvolvida para aumentar

a solubilidade e a biodisponibilidade oral da
berberina, permitindo o uso de doses menores,
que evitam os efeitos indesejados comuns da
berberina HCI.

Um estudo clinico avaliou o perfil
farmacocinético de BioBerON®
em comparagdo com a berberina
tradicional (HCI).

Os resultados expressos no grafico ao

Berberina cloridrato 500mg (= 452mg de berberina)

I BerBerON®550mg (= 188mg de berberina) 1x

300

250

200

150

100

Total berberine plasma concentration (pg/mL)

i
o |
OOJ f t

ETET )

Berberina HCI

BerBerON® 550mg

AUCIast(pg/mL*h) 1217 £129 4952 + 647*
lado comprovam o aumento significativo . (pg/mLh) 7670 £ 14.04 316.88 + 26.60*
da biodisponibilidade de BioBerON® (10x), max PG/M T e
considerando a massa molar de berberina, Toax(D) 359£0,34 213£033
contribuindo para o uso de menores doses.®
Sem
X X efeitos %

+ biodisponivel + soluvel adversos Produto Natural
Propriedades Indicacdes
® Aumento da sensibilidade a insulina ® Sindrome do Ovdrio Policistico
® Regulagéo do perfil hormonal ® Hiperandrogenismo
® Melhora do perfil lipidico ® Acne P I . id
® Acdo anti-inflamatéria ® Alopecia osologia sugerida:
® Acdo antioxidante ® Hisurtismo Uso Oral
® Favorece o emagrecimento ® Rsisténcia insulinica SOP - 160mg 2x ao dia
® Favorece a fungdo ovariana ® |nfertilidade por anovulagdo crénica
® Favorece o equilibrio metabdlico ® Oligomenorreia e amenorreia

® Obesidade

® Sindrome metabdlica
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Sugestoes de formulas

Berberina na Sindrome do Ovario Policistico Controle dos sintomas do hiperandrogenismo
- na SOP
BioBerON® 160 mg BioBerON® 320 mg
DiluCap® Hygro gsp 1dose Androtase™ 300 mg
Capsulas Vegetais as DiluCap® Hygro gsp 1dose
Cépsulas Vegetais as

Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia.
Posologia: Tomar 1 dose ao dia.

SOP e Fertilidade o . .
Melhora da funcao mitocondrial e fertilidade
BioBerON® 160 mg
MaxSolve® 15g
Vitamina D 1000UlI
Posologia: Tomar 5 gotas ao dia, diluidas em agua ou outra
DiluCap® Hygro asp 1dose bebida de preferéncia, ou pingando as gotas diretamente
Caépsulas Vegetais as na boca.

Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia.
Androtase™: Nutracéutico finasterida-like, padronizado

Resisténcia Insulinica na SOP em B-Sitosterol > 50% extraido de pdlen. Manejo de

BioBerON® 160 mg hiperandrogenismo e DHT elevado por modulagéo de

MyoQuiron™ 1025 mg 50(-re.dutase, sem efeitos colaterais comuns dos inibidores
- classicos.

DiluCap® Hygro gsp 1dose

Capsulas Vegetais as DiluCap Hygro: Excipiente funcional para capsulas

Posologia: Tomar 1 dose 2x ao dia ou conforme orientagao duras indicado para preservar a estabildiade de insumos

do prescritor. higroscopicos e deliquescentes.

MaxSolve®: Conzima Q10 inovadora com tecnilogia de nanoemulsédo, com biodisponibilidade 500% superior vs. CoQ10 tradicional.

Myoquiron ™: Associagdo de isdbmeros de inositol em concentragdes fisioldégicas que promove a regularidade menstrual e a fungéo
ovariana em mulheres com SOP.
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