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BIOTINA (Vitamina H)

% Vitamina

DCB: 01279

S
N Indicacdes:

Estados carenciais ou deficitarios de biotina.

e
{ob : .
&+ Propriedades:

A biotina encontra-se em quantidades minimas dentro de todas as células. Participa de numerosas reacdes de
carboxilacdo como co-fator indispensavel. Encontra-se ligada principalmente a proteinas e polipeptideos. As fontes
alimentares mais ricas em biotina sdo o figado, o rim, o pancreas, a levedura e o leite. A proteina avidina contida no ovo
em sua forma nativa captura a biotina com grande afinidade, por isso o consumo freqliente de ovo cru pode levar a
deficiéncia de biotina.

]
@ Contra-indicagoes:

N&o consta.

@ Dose Usual / Posologia:

0,15-0,30mg/dia, com as refeic¢des.

A Precaucdes:

N&o consta.

%
Reacdes Adversas:

N&o consta.

@ Interacdes Medicamentosas:

N&o consta.

B INFORME TECNICO FARMACEUTICO



d InformagBes Farmacotécnicas:

N&o consta.

S= Referéncias Bibliograficas:

1. P.R. Vade-mécum Brasil. 2006/2007

Informag6es mais completas e referéncias cientificas disponiveis sob consulta.
Entre em contato conosco através do e-mail: sac@deg.com.br
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