
 

 

CASSIOLAMINA 

 

 Suplemento nutricional 
 

 Obesidade 
 

 
DCB: Não consta. 

 

 
 
Indicações: 

 

 

O extrato está indicado para todos as dietas de emagrecimento, nos pacientes que necessitam reduzir 

rapidamente, os níveis séricos de lipídeos; na supressão das aberrações cromossômicas induzidas por clastógenos. 

 

 
Propriedades: 

 

 

Cassiolamina é o extrato seco do fruto de Cássia nomame, uma leguminosa que contém cinco compostos 

flavonóides, sendo o mais potente inibidor da lípase 2s-3,4,7-triidroflavano catequina. 

Inibe a ação da enzima lípase, responsável pela digestão da gordura, levando a uma perda de até 30% das 

gorduras ingeridas, que não são absorvidas. 

 

 

 
Contra-indicações: 

 

 

Pacientes em fase de tratamento medicamentoso devem evitar o uso de Cássia nomame. Não deve ser usada por 

períodos muito longos e seu uso deve ser intercalado com intervalos de suspensão de uso. 

 

 
 
Dose Usual / Posologia: 

 

 

Nas doses de 200 a 600mg ao dia, divididas em 2 a 3 tomadas, as refeições(2).  

 
 

 
 
Precauções: 

 

 

Mulheres grávidas, lactantes, pacientes sob medicação, diabéticos, pessoas com problema cardíaco, dores de 

cabeça, problemas de tiróide, pressão alta, depressão, próstata aumentada, glaucoma ou com condições psiquiátricas 

devem consultar o médico antes de tomar esse produto. 

 
 

 
 
Reações Adversas: 

 

 

Pelo seu mecanismo de ação, pode causar diarréia ou fezes oleosas. 

 



 

 
 
Interações Medicamentosas: 

 

 

Assim como todos os inibidores da lípase, a cassiolamina pode inibir a absorção de certas vitaminas lipossolúveis, 

como o betacaroteno, as vitaminas A e E e outras. 

 
 

 

 
Informações Farmacotécnicas: 

 

 

Não constam.  
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Informações mais completas e referências científicas disponíveis sob consulta.  

Entre em contato conosco através do e-mail: sac@deg.com.br  
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