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Dimpless (Robertet/Franca)
O mais potente entre os antioxidantes.

Nome cientifico: Cucumis melo L.
Atividade da SOD maior que 12.000 Ul/g

O meldo de cantaloupe é uma espécie que possui alta atividade celular, o que
favorece o rapido envelhecimento da fruta. Por isso, a empresa Robertet,
especializada na producdo de sementes de meldo, realizou varios cruzamentos entre
diversas espécies até encontrar uma variedade de melao com maior tempo de
conservagao pos-colheita.

Em 1989, foi desenvolvido pela Robertet o Cucumis melo L. clipper, uma nova
variacdo do meldao de cantaloupe, com um tempo de vida mais longo. Apds muitas
pesquisas com esta nova variacdo, observou-se que este maior tempo de vida esta
ligada a uma alta concentracdo de Superdéxido Dismutase (SOD), um dos mais
poderosos antioxidantes. Com esta descoberta, a BIONOV é a Unica empresa no
mundo que cultiva o melao Cucumis melo L. clipper, que possui concentracao de SOD
20 vezes maior que qualquer outra espécie de melao.

Dia
23

Meldo Cantaloupe Meldo Clipper SOD B® Meldo de Cantaloupe Mel3o Clipper SOD B®

Tempo de vida maior da variedade francesa do meldao de Cantaloupe com maior concentragao
de SOD do que o comum.

A SOD faz parte da primeira linha de defesa antioxidante do organismo,
conhecida como antioxidante primario. Os antioxidantes dividem-se de acordo com
seu mecanismo de acdo em duas principais classificagdes: antioxidantes primarios e
secundarios. Dentre os antioxidantes primarios estdo também a catalase (CAT) e a
glutationa peroxidade (GPx), e dentre os antioxidantes secundarios podemos destacar
a coenzima Q10, acido lipdico, carotenoides e as vitaminas A, E e C.

Um antioxidante evita a formacao de radicais livres no organismo. Os radicais
livres podem reagir com diversos componentes celulares, causando danos as células e
até levar a sua morte por apoptose.
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Os radicais livres sao relacionados ao envelhecimento e diversas patologias, por
isso € grande a importancia de um bom sistema de defesa antioxidante, sendo
suplementacdo com ativos ricos em antioxidantes, como o Dimpless, muito
interessante neste contexto.

o Definicao do ativo

Dimpless é um concentrado freeze-drying da variedade francesa do meldo de
Cantaloupe (Cucumis melo L. clipper.) rico em Superdoxido Dismutase (SOD),
representando cerca de 85% a 90% da composicdo total, o restante é formado por
outros antioxidantes primarios, como a catalase (CAT) e glutationa peroxidase (GPx),
e secundarios, como a coenzima Q10, acido lipdico, carotenoides, vitamina A, E e C.

Processo de fabricagcao

Dimpless é obtido por tratamento fisico (processo mundialmente patenteado:
FR 2716884, EP 0670366, US 5616323 e JP 07068874), que assegura preservacao e
protecao da atividade da SOD.

Durante o processo de fabricacdo, ndao é utilizado nenhum solvente, aditivo ou
substancias quimicas.
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Alta Bioatividade de Dimpless

A enzima SOD (Superdxido Dismutase) possui um alto peso molecular e
normalmente tem sua absorcao no intestino prejudicada, pois sofre desnaturacao ao
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entrar em contato com o suco gastrico estomacal (metabolismo de primeira
passagem). Por isso, para aumentar a biodisponibilidade da SOD, é importante
protege-la da acidez gastrica, o que é garantido através do revestimento em dleo de
palma, processo patenteado pela BIONOV para a producao do Dimpless.

Estudos demonstram que a SOD sem revestimento é danificado no ambiente
gastrico poucos minutos apds a ingestdo, enquanto Dimpless na forma revestida
demonstrou nao sofrer alteracoes.

500 sem revestimento S0D com revestimento

o
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Dimpless

Metabolismo da SOD sem e com revestimento ao longo do trato gastrointestinal.

fq‘h . i~
t.3 Mecanismo de agao

A enzima SOD é facilmente degradada pela acdo do suco gastrico, além de ser
pouco absorvida no intestino, devido ao seu elevado peso molecular. No entanto, a
tecnologia de microencapsulacdao com 6leo de palma, protege a SOD contra a
degradacdo no estbmago e permite a liberacdo gradual desta enzima antioxidante ao
longo do intestino, estimulando a producdao de antioxidantes enddgenos (SOD,
Glutationa Peroxidase e Catalase) pelo organismo.

Dimpless possui potente acao antioxidante em fungdo de sua agao no estimulo
do fator nuclear-E2 (Nrf2), fator de transcricao conhecido por promover a indugao da
sintese de enzimas antioxidantes no organismo, como a Glutationa Redutase (GR), a
Glutationa Peroxidase (GPx), a redutase de Tioredoxina (TR) e a Heme Oxigenase-1
(HO1), dentre outras.
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SOD B revestida e o estimulo do fator nuclear-E2 (Nrf2).

O fator nuclear Nrf2 é uma proteina central que interage com o elemento de
resposta antioxidante (ARE), modulando a transcricao de genes como SOD, CAT e
GPx. Portanto, Nrf2 nada mais é do que um grupo de proteinas que ao serem
reguladas por nutrientes e/ou seus metabdlitos, possibilitam a acdo destes na
modulacdo da expressao génica.

Acgao dos fatores de transcrigao.

A ativacao da SOD, CAT e GPx favorece o equilibrio entre a sintese de enzimas
antioxidantes e a producdao de ROS (espécies reativas de oxigénio), impedindo o
chamado estresse oxidativo e a inflamagao, processos intimamente ligados por
feedback.
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Mecanismo de agao da SOD contra as ROS.

Assim, Dimpless possui diversos beneficios celulares e teciduais.

/

wﬂ“ﬂtﬂ do

' Pegg

ANTI-
INFLAMATORIO
ANTIOXIDANTE

mﬂn’o

envelheci

Beneficios do Dimpless na saude e bem-estar.
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Reducao da celulite

Celulite € um problema estético que incomoda muito, e ocorre em 90% das
mulheres logo apds a adolescéncia e raramente acontece nos homens. Ao contrario
do que se diz a celulite ndo esta relacionada com a obesidade, pois aparece tanto nas
pessoas obesas como nas mais magras.

Celulite € uma condicao de ordem inflamatdéria nos tecidos conjuntivos e
intersticiais. Esse processo inflamatério é dividido em trés estagios: edema, fibrose e
esclerose.

Confirmado por Pierard et al., 2005, as alteragdes no tecido subcutdneo
resultante da celulite, induzem uma resposta dos fibroblastos caracterizados por uma
remodelacdo da matriz extracelular (MEC). Sob tensao mecanica, os fibroblastos sdo
diferenciados em proto-miofibroblastos e estes se diferenciam em miofibroblastos. A
producao de miofibroblastos se deve ao fato de ser um processo reativo, a fim de
compensar a pressao exercida pelos adipdcitos.

Nucleo

Fibroblasto

Tensao
mecanica

= “
TGF-B1

‘ ED-A Fibronectina

Proto-miofibroblastos Tenaficmacinica

Processo de diferenciacao do fibroblasto em miofibroblasto

ED-A Fibronectina = ED-A é um dominio da fibronectina

Os proto-miofibroblastos sao submetidos a alguns mediadores como o TGF-B
(fator de crescimento transformador-beta), sendo um elemento chave responsavel
pelo inicio, desenvolvimento e manutencdao da estimulacao de miofibroblastos, assim
como pelo aumento da expressao de fibronectina, uma glicoproteina de ligacao aos
componentes da MEC. Esses fatores, na presenca caracteristica de esforco mecanico
da celulite, promovem a diferenciacao dos proto-miofibroblastos em miofibroblastos.
Funcionalmente, miofibroblastos diferenciados geram maior forca contratil quando
comparados aos proto-miofibroblastos, devido a maior organizacao da fibronectina.

Os miofibroblastos sao células fibroblasticas especializadas que exercem uma
atividade contratil significativa. Eles promovem diferenciacdo especifica do
citoesqueleto, superexpressao da citocina fibrogénica TGF-B1, sintese dos compostos
em excesso de matriz extracelular e apresentam um metabolismo antioxidante
empobrecido. Devido a estimulacao do TGF-B e o aumento da diferenciacdao dos
miofibroblastos, ocorre a formacao do tecido fibroso, sendo a fibrose uma das causas
da celulite.
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Devido as suas propriedades antifibroticas, a Superdoxido Dismutase (SOD) tem
sido usada ha décadas. Baseado em evidéncias cientificas, Dimpless foi elaborado
para reduzir tanto o estado fibroso quanto o tamanho dos adipdcitos pelo estimulo da
lipdlise, além de promover diversos beneficios globais ao organismo devido a sua alta
concentracao de antioxidantes.

De acordo com o mecanismo de agao, a suplementacao oral de Dimpless induz
a expressao de enzimas antioxidantes enddégenas como Superdxido Dismutase (SOD),
Catalase (CAT) e Glutationaperoxidase (GPx). Essa inducdo de enzimas enddgenas
antioxidantes estd ligada aos beneficios antioxidantes e anti-inflamatérios
importantes para a redugao do estresse oxidativo e, consequentemente, da celulite.

DIMPLESS

|

Potente acdo antioxidante e aumento
da expressao de SOD, GPx e CAT

l

Redugdo da producao de
radicais livres

l

Redugao do estresse oxidativo e
prevencao da inflamacao

'

MECANISMOS EXCLUSIVOS NA
CONTRIBUIGAO DA REDUGAD
DA CELULITE
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de membrana

Acgdo antioxidante primaria do SOD.

Diferentes pesquisas sobre o desenvolvimento de um agente antifibrético foram
conduzidas, e tém sido focadas nas quatro principais causas da fibrose: diferenciacao
e proliferacao de miofibroblastos ativos, receptores de citoquinas envolvidos no
desenvolvimento e manutencao da fibrose, sintese da matriz extracelular e
sequestradores de espécies reativas de oxigénio.

A SOD exibe propriedades anti-inflamatérias potentes e tem provado induzir
70% de regressao de um tecido fibroso bem estabelecido e a sua substituicao por
tecido normal regenerado. A reducao do bloco fibroso implica na degradacao da
matriz extracelular e a eliminagao dos miofibroblastos. Com isso, pode-se dizer que a
SOD detém o agravamento da fibrose e também contribui para a reducao da rede de
matriz pré-existente.

A SOD pode afetar a homeostase dos miofibloblastos por induzir a morte celular
ou a reversao fendtica dos miofibroblastos em fibroblastos normais. A acdo
antifibrética de SOD estd ligada a inibicdo de TGF-B1, citoquina pro-inflamatéria.
Portanto, tratamentos com SOD para enfraquecer o processo fibrético podem atenuar
através da modulacdo do fendtipo da célula, em vez da destruicdo das cicatrizes
patoldgicas.
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Atndadade amti-fibrose: SOD

Efeito antifibrotico da SOD

Celulite &€ uma condigao multifatorial que se manifesta atraves da infla-
macao, fibrose e comprometimento da circulagao, além disso, os radicais
livres contribuem para este ciclo vicioso. Por esses motivos, observa-se a
aparéncia de “casca de laranja” da celulite.

S0D pode ser usada para prevenir
: a producao de radicais livres e sua
seenereeeesce P oonsequéncia sobre a fibrose através da

modulacao do TGFp

Varios fatores podem influenciar na lipogénese - actmulo de lipideos nos
adipdcitos, através da ativacdo da lipoproteina lipase (LPL) sendo influen-
ciada, por exemplo, pela variacdo dos hormdnios estrogeno e testosterona.

SOD pode melhorar o metabolismo
lipidico atraves da reducao da atividade
da LPL

Fatores relacionados a celulite e a agdo da SOD.

Acao de Dimpless no bem-estar e cognicao

O estresse crbnico pode prejudicar a integridade da saude fisica e mental,
comprometendo as diversas atividades do cotidiano de uma pessoa. Em particular,o
cérebro ndo detém quantidades suficientes de antioxidantes como a SOD, tornando-
se mais vulneravel frente as implicacdes da formacao de ROS. Assim, o mecanismo
de defesa da SOD torna-se eficaz contra deficiéncias cognitivas resultantes do
estresse.

Dimpless aumenta a expressao de Nrf-2, que estimula as enzimas
antioxidantes enddgenas, Superdxido Dismutase (SOD), catalase (CAT) e glutationa
peroxidase (GPx), desta forma, aumenta a capacidade antioxidante enddgena. Além
disso, Dimpless é composto por antioxidantes secundarios, reagindo diretamente
com as ROS.
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peroxidase. Desta SOD, CAT, GPx FOLI:IIEL%IEI diretamente com as ROS.
forma, aumenta a ca- CQGW:

pacidade antioxidante Rodical Livre

endogena. -

ESTRESSE OXIDATIVO

Esse efeito sinérgico impede o desenvolvimento do estresse
oxidativo e da inflamacgdo, favorecendo o equilibrio entre a
produco de ROS e mecanismos antioxidantes.,

Desta forma, Dimpless é um ingrediente ativo muito eficaz na melhora de
sinais e sintomas de estresse e fadiga, além de melhorar a qualidade do sono e
aumentar a motivacao e cognicao, tendo sua eficacia comprovada por estudos
clinicos.

Acao de Dimpless na recuperacao fisica

Por ser um antioxidante potente, em fungdao de sua composicao em SOD,
Dimpless pode ser utilizado para reduzir a produgao de radicais livres, e assim,
evitar o estresse oxidativo, originado pela pratica de atividade fisica, previnindo a
oxidacdo do musculo e melhorando o desempenho do atleta, favorecendo o tonus
fisico.

Protecao contra o envelhecimento provocado pela radiagao UV

A pele atua como uma barreira de protegao, sendo uma interface entre o
organismo e o ambiente, fundamental para manter a homeostasia deste tecido. Um
dos mecanismos de defesa contra agentes agressores externos (radiacao UV, por
exemplo), € a producdo de agentes antioxidantes os quais atuam na prevencao e
protecdao dos danos causados pelo estresse oxidativo gerados pela radiagao UV. Nesse
processo, enzimas como a GPx, CAT e SOD possuem uma grande participagao.

Estudos demonstram que Dimpless é um forte aliado na reducdo do processo
inflamatoério da pele ocasionado pela exposicao a radiacdo UV, e assim, em funcdo de
suas propriedades antioxidantes, Dimpless possui excelente potencial nho combate
dos danos provocados pela exposicao aos raios solares, prevenindo o envelhecimento
cutaneo.
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Prevencao dos Cabelos Brancos

O expossoma (conjunto de fatores aos quais um individuo se expde ao longo da
vida e pode acelerar ou retardar o processo de envelhecimento: estresse, tabagismo,
microbiota intestinal e cutanea, poluicdo, sono, alimentacdo, etc) pode contribuir para
aumentar a producao de ROS, que participam da oxidacao dos cabelos,
comprometendo a integridade do fio e o envelhecimento, em geral. Existem varias
formas de o estresse oxidativo contribuir para o envelhecimento dos fios.

Estudos clinicos apontam que os foliculos dos fios brancos acumulam peréxido
de hidrogénio (H202), modificando as propriedades funcionais da enzima tirosinase
(enzima responsavel pela sintese de melanina). A atividade da tirosinase aumenta em
pequenas concentracbes de H>02, e em elevadas concentragdes desse radical,
mutacdes ou oxidacdo da Met 374 (residuo de aminoacido presente na tirosina que é
essencial para a sua atividade) podem ocorrer, levando a inibicao irreversivel ou
reducdo da atividade enzimatica, e como consequéncia, os melandcitos presentes nos
foliculos capilares sofrem apoptose.
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Mecanismo de surgimento de fios brancos
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Assim, Dimpless pode ser utilizado na prevencao de fios brancos em funcao de
sua composicao em Catalase e Glutationa Peroxidase, antioxidantes que evitam e/ou
reduzem H202 nos foliculos. Desta forma, Dimpless evita que ocorra o impedimento
da melanogénese, previnindo o surgimento de fios brancos.

% MelaheGenese /
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Melanogénese
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Alto nivel de Caralase
Foliculo de cabelo
castanho

Baixo nivel de Catalase
Branqueamento
Foliculo de cabelo
branco

Esquema de formagao de cabelo branco.

) Estudos EX VIVO

Acao de Dimpless no aumento da lipdlise (Schmitt K, Lemaire B, Lacan
D. 2012)

Um estudo clinico foi conduzido em 6 voluntarias do sexo feminino, com
celulite, utilizando suas respectivas biopsias de tecido adiposo para avaliar a
influéncia de Dimpless no aumento da lipdlise. Para isso, foram testadas
concentragdes de Dimpless correspondentes a 1U/mL e 100U/mL e os seus efeitos
foram comparados com um grupo de células controle.
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Lipdlise dos adipdcitos: Dimpless 1U/mL x Dimpless 100U/mL x Controle.
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Resultados: Dimpless promoveu um aumento significativo da lipdlise, tanto
na concentracao de 1U/mL, quanto na concentracao de 100U/mL, quando comparado
ao controle, porém, esse aumento foi mais pronuncidvel na concentracao mais
elevada de Dimpless, mostrando seu efeito promissor na reducao da celulite.

Reducao no diametro de adipocitos utilizando Dimpless (Schmitt K,
Lemaire B, Lacan D. 2012)

Outro estudo foi conduzido em 5 voluntarias do sexo feminino, com celulite,
utilizando suas respectivas bidpsias de tecido adiposo para avaliar a influéncia de
Dimpless na reducdo do tamanho dos adipdcitos. Para isso, foi testada uma
concentracao de Dimpless correspondente a 100U/mL e os seus efeitos foram
comparados com um grupo de células controle.
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Média didmetro dos adipdcitos: Dimpless 100U/mL x Controle.

Resultados: Dimpless promoveu uma reducdao do diametro dos adipdcitos
(7,5%) na concentracao de 100U/mL quando comparado ao controle, mostrando seu
efeito promissor na redugao da celulite.

&) Estudos IN VIVO

Eficacia clinica de Dimpless na reducao da gordura subcutanea e celuite
visivel (Literatura do fornecedor, 2019)

Um estudo clinico randomizado, duplo-cego, e controlado por placebo foi
conduzido com o objetivo de avaliar o impacto do uso de Dimpless no tecido adiposo
subcutaneo e na aparéncia da celulite. O estudo foi realizado com 35 voluntarias com
sobrepeso (25<IMC<31) entre 25 e 50 anos de idade, com visiveis celulites. As
voluntarias foram divididas em 2 grupos e suplementadas oralmente por 90 dias com
40mg de Dimpless ou placebo. A suplementacdao foi associada com uma dieta
equilibrada e restricdo calérica moderada, consistindo em reducao de 20% da
ingestdo caldrica habitual das voluntarias.
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A celulite foi avaliada através da medida de varias dobras cutaneas, em areas
especificamente afetadas pelo armazenamento subcutédneo de gordura e celulite:
nadegas (dobra glutea) e coxas (dobra femoral). Para confirmar a correlacao entre a
dobra da pele e o0 aspecto “casca de laranja”, foram tiradas fotografias antes e depois
dessas areas especificas. Medidas adicionais foram avaliadas em 2 locais
especificamente relacionados ao armazenamento subcutaneo de gordura: cintura e
quadris.

Placebo Dimpless Placebo Dimpless
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Resultado da reducdo da dobra glutea e femoral com a utilizacdo de Dimpless.

Antese depois de gluteo e coxa de uma voluntaria apos 3 meses de suplementacao oral
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Antese depois de gluteo e coxa de uma voluntaria apos 3 meses de suplementacao oral
com Dimpless.
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Resultado da reducdo da circunferéncia do quadril e da cintura com a utilizacao de

Dimpless.

Resultados: Os resultados destacam que Dimpless foi capaz de diminuir a
dobra glutea e femoral em comparacao ao placebo, em respectivamente 23% e 28%.
Esses resultados foram observados apds 3 meses de suplementacdo e para uma
perda de peso média de 4 kg (observada em ambos os grupos). Além dessa perda de
centimetros, as fotos tiradas antes e depois da suplementacdao destacam muito
claramente o impacto de Dimpless na celulite visivel: apds apenas 3 meses, a pele
fica mais suave e o efeito “casca de laranja” é substancialmente atenuado.

Por fim, os resultados também destacam que Dimpless foi capaz de diminuir
adicionalmente os quadris e a circunferéncia da cintura em comparacao ao placebo,
em respectivamente 40% e 46%, apds 3 meses de suplementacdo, defendendo o fato
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de que o Dimpless ndao atua apenas na celulite visivel, mas também nos depdsitos
de gordura subcutanea, acelerando a perda de centimetros na cintura e nos quadris.

Dimpless na reducao da celulite (Lemaire, B. et al. 2015)

Estudo clinico randomizado, duplo-cego, realizado com 41 mulheres para avaliar
a eficacia de 40 mg Dimpless na reducao da celulite, com duracdao de 56 dias em
comparacao com o placebo. Uma avaliacdo do aspecto da pele em termos de nddulos
de gordura foi feita através da escala linear de 0 a 10 onde 0: nao pronunciada e 10:
muito pronunciada.
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Efeito do Dimpless nos nddulos de gordura, de acordo com a escala de pontuacgao

Resultados: A suplementacdo de Dimpless 40 mg/dia, sem a pratica de
exercicio fisico e dieta adequada, reduz 11,3% da celulite apds 56 dias. Quanto mais
a celulite é pronunciada, maior a eficiéncia de Dimpless - os beneficios atingem
100% das mulheres.

Acao de Dimpless no bem-estar e cognicao
Estudo 1 (Carillon, Julie et al. 2014)

Neste estudo randomizado duplo cego, placebo controlado, 61 voluntarios
estressados foram divididos em 2 grupos: o grupo suplementado com 10mg ao dia de
Dimpless e o grupo placebo. A suplementacao ocorreu durante 12 semanas (3
meses). O objetivo do estudo foi avaliar o estresse percebido e as consequéncias do
estresse: qualidade de vida, fadiga mental, e fadiga fisica. Para isso, foram utilizadas
4 escalas psicométricas (conjunto de técnicas utilizadas para mensurar, de forma
adequada e comprovada experimentalmente, um conjunto ou uma gama
e comportamentos que se deseja conhecer melhor):

(1) Escala de Estresse Percebido (PSS-14);

(2)Questionario de Qualidade de Vida SF-36;

(3) Teste de Stroop e o teste de Stroop reverso (os quais avaliam a fadiga
mental);

(4) Escala Prevost (questionario que mensura o impacto do estresse na fadiga
fisica);
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Resultado da média dos scores obtidos no Teste de Stroop e Teste de Stroop Reverso. D =
dia/ NS= N&o significativo (* O Stroop score é utilizado para mensurar a atengao,
flexibilidade cognitiva, velocidade de processamento. Utilizado para avaliar as funcoes
executivas.)

Resultados: Apos 3 meses de suplementagdo com 10mg/dia com Dimpless:

= O estresse percebido, principal parametro do estudo, diminuiu
significativamente nos voluntarios que administraram Dimpless;

= A Qualidade de vida (saude fisica e mental, aspectos fisicos e sociais, saude
emocional, dor, vitalidade) também melhorou.

* Ocorreu diminuicao da fadiga fisica e mental: melhora em 27,9% no Stroop
Score, em relagao ao placebo.

Dessa forma, pode-se dizer que a suplementacao com Dimpless melhorou
significativamente os sinais e sintomas de estresse e fadiga, além de melhorar a
cognicao e qualidade de vida.

Estudo 2 (Milesi Ma, et al. 2009)

Neste estudo randomizado duplo cego, placebo controlado, 70 voluntarios
estressados (que sentem o estresse e fadiga do dia a dia) foram divididos em 2
grupos: o grupo suplementado com 10mg ao dia de Dimpless e o grupo placebo. A
suplementacdo ocorreu durante 4 semanas (1 més). Os voluntadrios tinham entre 30 e
55 anos.

O objetivo do estudo foi avaliar o estresse e a fadiga, e para isso, foram
utilizadas 4 escalas psicométricas (conjunto de técnicas utilizadas para mensurar, de
forma adequada e comprovada experimentalmente, um conjunto ou uma gama
de comportamentos que se deseja conhecer melhor):

(1) FARD - Ferreri Anxiety Rating Diagram, avalia 4 “polos”: somatico,
relacional, vigilancia, cognicao;

(2) Escala de Estresse Percebido (PSS-14);

(3) Questionario 12-Item Short-Form Health Survey (SF-12);

(4) Escala Epworth (questionario que avalia a sonoléncia durante o dia).
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Resultados Escala FARD

_ . composto por Atitude . Melhora de 18% no
Polo Somatico ————— Problemas neurovegetativos Pols Sk
Dor
. _ composto por Concentragéo Melhora de 20% no
Polo Cogni¢d0 ————— Cansago Polo Cognigdo
Duvidas-indecisdao

composto por Irritabilidade Melhora de 25% no

Polo Vigilancia ———— Problemas sensoriais, Polo de Vigiléncia
Problemas de sono

Resultado da melhora dos polos Somatico, Cognicao, e Vigilancia da escala FARD apés a
suplementacao com Dimpless.

Resultados: Apos 4 semanas de suplementacao com 10mg/dia com Dimpless:
= QOcorreu melhora significativa nos sinais e sintomas do estresse, e na fatiga
relacionada a performance fisica e cognitiva (estado de alerta, concentragao);
» A qualidade de vida e o estresse percebido também apresentaram melhoras;
» Na Escala FARD verificou-se:
e Melhora de 18% no Polo Somatico
e Melhora de 20% no Polo Cognicao
e Melhora de 25% no Polo de Vigilancia
Dessa forma, pode-se dizer que a suplementacao com Dimpless melhorou
significativamente os sinais e sintomas de estresse e fadiga, além de melhorar a
qualidade do sono e aumentar a motivagao e cognigao.

Acao de Dimpless na recuperacao fisica (Cavallini M, et al. 2007)

Um estudo foi conduzido em 10 atletas amadores de artes marciais, com faixa
etaria entre 20 e 30 anos, e os mesmos foram submetidos a sessbdes de treinamento
intenso ao longo de 120 minutos.

Durante o segundo més, todos os voluntarios foram suplementados com SOD,
juntamente com antioxidantes secundarios (Vitamina C e E). A quantificacdo da
producao de radicais livres foi realizada em diferentes tempos para avaliar o estresse
oxidativo de cada atleta.

Resultados: Os resultados mostraram uma diminuicdao significativa na
producao de ROS apds um més com a suplementagao. A ampla limitacdo na producao
de radicais livres impede a oxidacdo do musculo, melhorando o desempenho dos
atletas. Portanto, Dimpless previne a oxidacdao de proteinas dos musculos,
favorecendo o ténus fisico.
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Efeito de Dimpless na cognicdo, motivacdo, alivio do estresse, qualidade do sono e no ténus
fisico.

Protecao contra o envelhecimento provocado pela radiacao UV (Le
Quere, S et al. 2000)

O efeito de Dimpless foi visto em um estudo realizado que teve por objetivo
avaliar a protecao promovida pela Superdoxido Dismutase (SOD) contra o processo
inflamatdério na pele causado pela radiacdo UV. O estudo foi realizado com 24
camundongos nude com pele de transplante humano, os quais foram divididos no
grupo de suplementacao com Dimpless (sendo 10U SOD ao dia) e no grupo nao
suplementado. Os dois grupos eram irradiados na regiao do transplante de pele
humana, e a irradiacao utilizada correspondia a radiacdao UV-B. A suplementacao
ocorreu durante 2 semanas.
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O

TNF (pg/ml)

S00B°  Controle

Avaliagao da redugao de TNF-a com a administracao de Dimpless.

Resultados: Os resultados demonstram que Dimpless impede o0 processo
inflamatoério da pele provocado pela exposicao a radiacdo ultravioleta (UV). No geral,
a geragao de TNF- a foi reduzida em 42% nos ratos suplementados com Dimpless,
em relacdo aos ratos nao suplementados. Assim, devido as suas propriedades
antioxidantes, Dimpless apresenta um potencial significativo contra os efeitos
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deletérios da radiacao UV, e contra o envelhecimento da pele, ja que age na reducao
de TNF-a.

e Beneficlios

e Processo de revestimento patenteado e sustentavel, utilizando oleo de
palma;

e Produto natural, com alta concentracdao de SOD, 20 vezes maior que
qualquer outra espécie de melao;

e Livre dos alergénicos: Gluten, soja e derivados, lactose e derivados do leite.

e Melhora o aspecto da celulite com apenas 40 mg ao dia;

e Contribui no gerenciamento do peso, auxiliando no controle da glicemia e no
emagrecimento;

e Indicado no esporte, na melhora da performance e na recuperacgao fisica;

e Atua na prevencao do envelhecimento provocado pela exposicao aos raios
uv;

e Estimula o aumento da imunidade;

e Ativo utilizado para promocao da beleza, conferindo vitalidade aos cabelos,
reducao da acne, e antirrugas;

e Confere vitalidade, contribuindo para a saude das articulagdes;

e No bem-estar, contribui para o aumento da qualidade do sono e alivia o
estresse;

e Contribui para o aumento da cognicao;

e Diminuicdo da fadiga fisica e mental,

e Livre dos alergénicos: Gluten, soja e derivados, lactose e derivados do leite.

CD Indicacoes e Aplicacdes

Dimpless ¢ indicado na melhora do aspecto da celulite, para atletas de alto
rendimento e praticantes de diferentes modalidades, para a melhora da cognigao, em
pessoas com estresse e com a qualidade do sono comprometida, no gerenciamento
do peso, para a prevencao da formagao de cabelos brancos e do envelhecimento da
pele.

Pode ser administrado em capsulas e/ou sachés.

@Y Dosagem usual

Atividade da SOD maior que 12.000 Ul/g.

A dosagem recomendada de Dimpless para o cuidado da celulite é de 40mg.
Para as demais atividades, de 10mg a 40mg por dia, que corresponde
respectivamente a 120Ul e 480UI SOD/dia.
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Pode ser manipulado em capsulas, géis comestiveis, comprimidos, bebidas
instantaneas e gomas.

9 Recomendacdes Farmacotécnicas

O SOD B Dimpless ndo pode ser triturado, pois como 0 mMesmo possui
revestimento em dleo de palma, a trituracao pode alterar as caracteristicas fisicas e a
efetividade do produto.

Pode ser aquecido em até 200°C.

Propriedades

e Aspecto: Microgranulos
e Coloragao: Creme

@ Certificados e Premiacoes

- Premiacoes:
t * Beauty Most
NUW : Innovation \ Innovative
EXCELLENCE of the Year S@)  ingredient
AWARDS 2012
Certificados:
Q\b ”#4(
¢ BSE i £
o FREE %‘«Z’M Kosher

- Nao possui os alérgenos gluten, crustaceos, ovos, amendoim, nozes e
derivados, aipo, mostarda, semente de gergelim, tremoco, moluscos.
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@ Sugestdes de Formulagdes

SOLUGCAO IN E OUT 24 HORAS NA REDUGAO DA CELULITE

IN

Capsula redutora de celulite

Dimpless 40mg
Administrar 1 dose ao dia.

ourt

Creme para Acao Noturna

Nocturshape 4%
Creme com Xalifin 15 gsp 100g

Aplicar nas regioes afetadas a noite.

ANTICELULITICO COM ACAO NA FIBROSE, INFLAMACAO E ACUMULO DE
GORDURA

Dimpless 40mg

Asiaticosideo 30mg

Administrar 1 dose ao dia.

ANTICELULITICO COM ACAO DRENANTE
Dimpless 40mg
Cactin 1g
Administrar 1 dose pela manha.

REDUCAO DA GORDURA ABDOMINAL E DA CELULITE
Dimpless 40mg

Morosil 400mg
Administrar 1 dose ao dia.

REDUGCAO DA CELULITE E FIRMEZA PARA A PELE

Dimpless 40mg
Collyss 1g
Vitamina C 120mg

Administrar 1 dose pela manha.

Associar com:

Sarcoslim Re-Shape 2%
Creme Corporal com Novemer™ qgsp 30g
Massagear nas areas desejadas 1 a 2 vezes ao dia.

MELHORA COGNITIVA E ATIVAGAO DA MENTE
Dimpless 10mg
Neuravena 200mg
Administrar 1 dose ao dia.
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MELHORA DA COGNICAO

Dimpless 10mg
Fosfatidilserina 200mg
Rhodiola rosea (5% de Rosavin) 100mg
Vitamina D 1000 UI

Administrar 1 dose ao dia juntamente com a primeira refeicao.

AUMENTO DA PERFORMANCE COGNITIVA NA MEMORIA RECENTE E TARDIA

Dimpless 10mg
Neuravena 200mg
Fosfatidilseriena 200mg
Metilcobalamina 1mg

Administrar 1 dose ao dia pela manha.

DIMINUICAO DA ANSIEDADE E ESTRESSE

Dimpless 5mg
Serenzo 125mg
Saffrin 80mg
Griffonia simplicifolia 20mg
L-Theanina 150mg

Administrar 1 dose apds o café da manha e a noite.

MELHORA DA QUALIDADE DO SONO E RECUPERACAO FISICA

Dimpless 10mg
Serenzo 250mg
CherryPURE 480mg

Administrar 1 dose a noite.

MELHORA DA PERFORMANCE FISICA NO PRE-TREINO

Dimpless 10mg
I-Plus 400mg
Extrato de Green Tea 200mg

Administrar 1 dose 30 minutos antes do treino.

RECUPERACAO MUSCULAR NO POS-TREINO
Dimpless 10mg
CherryPURE 480mg
Administrar 1 dose 1 hora apds o treino.

PROTECAO CONTRA OS DANOS DA RADIACAO UV

Dimpless 10mg
Oli-Ola 150mg
Licopeno 5mg
Betacaroteno 15mg

Administrar 1 dose ao dia.
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PROTEGAO CONTRA A RADIAGCAO UV, FIRMEZA E UNIFORMIZAGAO DA PELE

Dimpless 10mg
Red Orange Complex 100mg
Oli Ola 150mg

Administrar uma dose ao dia.

PREVENGCAO DO CABELO BRANCO
Dimpless 10mg
DL-Metionina 500mg
Administrar 1 dose pela manha.

As formulacbes apresentadas sao apenas sugestoes e requerem testes
preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade quanto a
problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela nao realizacao de
testes complementares com produtos finais.
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